Grégory Lavacherie

CTIVATEUR DE POTENTIELS

“Coacher la différence”

Et si vous décidiez d'aller au bout de vous-méme
en vous réalisant pleinement, en accord avec vos valeurs ?

Activer ses potentiels, C’est se donner les moyens de s'épanouir et de se réaliser
au niveau professionnel et personnel :

 Trouver sa voie et lui donner du sens

» Développer un projet, entreprendre, créer
 Transformer une difficulté en possibilité d'évolution

* Prendre un nouveau départ, accompagner une transition

Mon réle est de vous aider a construire une vision, élaborer un plan d’action et le mener a terme.

Pourquoi choisir le coaching ?
Le coaching est orienté vers le futur et se concentre sur les solutions et les actions a entreprendre.
Le coach agit comme un catalyseur et un facilitateur du changement en mobilisant la créativité :

* |l vous accompagne dans la définition et la réalisation de votre projet de vie
en vous donnant les moyens de vous révéler pleinement,

* |l vous écoute, vous questionne et vous aide a trouver en vous les solutions
qui vous conviennent.

Pour tout savoir : www.activervospotentiels.fr

Entretien téléphonique personnalisé et gratuit pour étudier votre besoin :

Grégory LAVACHERIE — 06.86.57.35.34 - gl@activervospotentiels.fr

En tant que membre de la Fédération internationale de coaching (ICF), je garantis le respect

des 11 compétences du coach et applique la charte déontologique de I'lCF.



